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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

ANUL: 2  

Nr. 

crt. 
SPECIFICARE 

Cod 

disciplină 

SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

C S/L P Fv 
Nr. 

credite C S/L P Fv 
Nr. 

credite 

A. DISCIPLINE OBLIGATORII          

1. Practică de specialitate 3 ASM2101 -   E1 2 -     

2. 
Servicii sociale militare din perspectivă 

interdisciplinară 
ASM2102 -   E1 5 -     

3. 
Reintegrarea socială a veteranilor și 

familiilor lor 
ASM2103 -   E1 5 -     

4. Utilizarea IA în informatica socială ASM2104 -   E1 5 -     

7. Consilierea în asistența socială militară ASM2108 -   E1 6 -     

8. Reziliența în asistența socială militară ASM2109 -   E1 2 -     

10. Metode de cercetare în științele sociale ASM2201 -     -   E2 5 

11. Managementul conflictului ASM2202 -     -   E2 5 

12. 
Sănătate mintală și bunăstare în 

comunitățile militare 
ASM2203 -     -   E2 5 

13. Elaborarea lucrării de disertație ASM2204 -     -   E2 3 

14. 
Asistență socială militară în misiuni 

internaționale 
ASM2205 -     -   E2 5 

15. 
Elemente de parenting pentru familiile 

militare 
ASM2206 -     -   E2 5 

16. Formarea abilităților de negociere ASM2207 -     -   E2 2 

TOTAL ORE OBLIGATORII PE SĂPTĂMÂNĂ    6E 25    7E 30 

B. DISCIPLINE OPŢIONALE          

5. Exerciții de autodezvoltare 
ASM21

05 
-   E1 5 -     

6. 
Etică și deontologie profesională în 

mediul militar 

ASM21

06 
-   E1 5 -     

TOTAL ORE OPŢIONALE PE SĂPTĂMÂNĂ    2E 10      

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ (A + B)    8E 35    7E 30 

           

C. DISCIPLINE FACULTATIVE          

9. Voluntariat III 
ASM22

010 
-   E1 2 -     

17. Voluntariat IV 
ASM22

08 
-     -   E2 2 

TOTAL ORE FACULTATIVE PE SĂPTĂMÂNĂ    1E 2    1E 2 

TOTAL ANUL 2    9E 37    8E 32 

          DECAN, 

          Conf. univ. dr. MATICHESCU Lupșa-Marius 

http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2101-Practica-de-specialitate-3.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2102-Servicii-sociale-militare-din-perspectiva-interdisciplinara.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2102-Servicii-sociale-militare-din-perspectiva-interdisciplinara.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2107-Consilierea-in-asistenta-sociala-militara.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2108-Rezilienta-in-asistenta-sociala-militara.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2106-Etica-si-deontologie-profesionala-in-mediul-militar.pdf
http://as-militara.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/10/FD_26_27_ASM2106-Etica-si-deontologie-profesionala-in-mediul-militar.pdf

